B BRAUN

SHARING EXPERTISE

Diveen®

Bruksanvisning

Indikationer

Diveen® r en intravaginal produkt, indikerad for
kvinnor med urinlackage, speciellt anstrangnings-
inkontinens eller mixad urininkontinens.

Mekanism

Diveen® dr utformad att stotta slidvdggen i omradet under
blashalsen. Vid anstrangningar, sa lagger vikten fran blasan
tryck pa den flexibla ringen pa Diveen® vilket medfor att
den styva delen stanger till uretra och betydligt reducerar
risken for urinlickage. (7)
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1. Fore anvandning av produkten

- Tvatta noggrant dina hander och ta ut produkten och
applikatorn fran omslaget.

- Intag komfortabel position: antingen stdendes med
benen latt bdjda, eller sittandes eller liggandes.

2. Applikation av produkten
Produkten kan foras in som en tampong.

Anvidndning av produkten med applikatorn
For din bekvamlighet s kan insattning goras med hjalp av
applikatorn.

Forberedelse av produkten
- Dra ut patryckaren som sitter inne i applikatorsréret. (1)
- Kldm forsiktigt ihop ringen for att féra ihop halvorna
mot varandra, (2) for in den i inféringshylsan och tryck
den med pekfingret till toppen av ringen nar den
avrundade dnden pa inféringshylsan. (3)
- Satt tillbaka patryckaren pa inféringshylsan for att gora
klart for inféring. (4)
Inforing av produkten
- For in toppen av applikatorsréret ca 2 cm in i
vaginan (5) och skjut sedan pa produkten med
applikatorn in i vaginan (samma metod som vid bruk
av tampong med applikator). (6)
- Ringen placeras automatiskt i ratt position. (7)
- Ta ut och tvdtta (med vatten / tval) och torka
inféringshylsan och patryckaren ; férvara pa rent
och torrt stélle infor ndsta anvdndning.

Anvandning av produkten utan applikator

- Klam forsiktigt ihop ringen for att fora ihop halvorna
mot varandra (2) och fér in den forsiktigt i vaginan
tills den automatiskt placeras i ratt position. (1b)

- Sakerstall att anden pa utdragstraden ar pa utsidan
av kroppen.

Ringen kan anvidndas hela dagen. Den behdver ej tas ut
vid toalettbesok.

3. Uttagning av Diveen®

- Dra forsiktigt i utdragstraden for att ta ut ringen
fran vaginan.

- Materialet i produkten &r inte atervinningsbart och
ska sldngas i brannbart avfall.

Sékerhetsforeskrifter

o Ta ut produkten innan natten efter en dags
anvandning

e Anvéand inte produkten ihop med lokalverkande
lakemedel

o Produkten kan anvdndas upp till tva ganger

e Rengdr endast med tval och vatten. Anvénd inte
rengdringsmedel, tvatt- eller diskmedel.

o Fore ateranvindning, tvatta (med vatten/tval) och
torka produkten och applikatorn.



Varning

e Spola ej ner i toaletten

o Anvind Diveen® ska endast anvandas av en och samma
person och far ej delas.

Odnskade biverkingar
e \/id bestindigt obehag eller klada, ta ut produkten
omedelbart och ta kontakt med lakare.

Rad

Radfraga din lakare for basta mgjliga behandling av din
inkontinens.

Kontraindikationer

e Ska endast anvdndas av vuxna personer som ar dver 18 ar

e Produkten ska inte anvdndas under graviditet.

o Efter forlossning, vanta till saren ar helt ldkta och tills
avslaget (blédningen) helt avtagit fére anvindning av
produkten.

e Produkten ska inte anvandas under menstruationsperiod.

e Produkten ska inte anvdndas under sexuellt samlag

¢ Om du inte har haft sex med vaginal penetration, tala
med din ldkare fére anvéndning av produkten.
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